
PROGRAMMA
Ritrovo: nel piazzale Vò di Moncodeno (Alpe Cainallo) alle ore 7.30, salita 
all’alpeggio Moncodeno  (metri 1.670) con dimostrazione di mungitura delle 
capre e preparazione della cagliata. Ore 12.30 ritrovo in rifugio Bogani (mt. 
1.816 – tel. 368 3527021) per il pranzo. Nel pomeriggio escursione geologica-
storica sul Grignone alla Ghiacciaia di Moncodeno accompagnati da una Guida 
Alpina che assicura con la corda di calata. L’imbragatura, il caschetto e pila 
frontale vengono fornite dal Rifugio Bogani.

ALPEGGIATORE
Benedetti Enrico
Tel. 348 2831436

Monticazione: da metà giugno a fine settembre

L’Alpeggio di Moncodeno è situato nel Parco della Grigna Settentrio-nale ad una 
quota di mt. 1.670 e costituisce l’ultimo alpeggio monticato rimasto in questo 
angolo di montagna, tramandato dall’uomo nel tempo.
La diversità dell’erba e la peculiarità dei fiori che le capre brucano in questo al-
peggio ci permettono di produrre latte dalla cui lavorazione si ricavano i caprini 
dal sapore unico e genuino. 

PROGRAMMA
Ritrovo: al parcheggio della Norda a Introbio alle ore 9.00; salita al Rifugio Tavec-
chia (2h.30’ - tel. 0341 980766) e ore 13.00 pranzo in rifugio Tavecchia. Nel 
pomeriggio passeggiata per la Val Biandino e visita all’alpeggio dove si può assistere 
alla mungitura e alla lavorazione del latte. Rientro a Introbio.

ALPEGGIATORE
Plati Teresa - Tel. 0341 955403

Monticazione: da metà giugno a metà settembre

Gli alpeggi di Biandino e Sasso si trovano ad una quota di 1.400/2.000 mt. in Val 
Biandino. 
I formaggi prodotti sono: taleggio, formaggio semigrasso e ricotta. 

PROGRAMMA
Ritrovo: a  Premana (zona industriale) alle ore 9.00 e partenza per l’Alpe Varrone. 
Pranzo presso il rifugio Vecchia Casera di Varrone (tel. 333 2176114) e nel pomerig-
gio visita alle malghe dell’Alpe Varrone per assistere alla produzione di formaggio e 
ricotta. Premiazione al cavallo più bello, al gruppo di cavalieri arrivati più da lontano 
e al cavaliere più giovane. Rientro a Premana.

ALPEGGIATORE
Colli Enrico - Tel. 340 72311067

Monticazione: da metà giugno a inizio settembre

Il formaggio Bitto ha origini remote nel tempo e radicate nel comprensorio alpino delle 
Valli del Bitto di Albaredo e Gerola, così come nel confinante alpeggio di Varrone. Il Bitto è 
stato riconosciuto dall’Unione Europea con il marchio DOP; è un formaggio d’alpe grasso a pasta 
semicotta, di media durezza e media stagionatura. Le varie fasi produttive si svolgono secondo gli 
usi tradizionali, legati alle caratteristiche ambientali, degli alpeggi montani.

PROGRAMMA
Percorso difficoltà media: ritrovo a Moggio, al parcheggio del centro sportivo 
alle ore 8.30 con salita verso il rifugio Cazzaniga-Merlini (tel. 0341 997839 
– 348 9048152). Pranzo in rifugio e nel pomeriggio visita all’alpeggio “Piazzo“ 
per assistere alla mungitura e alla preparazione dei formaggi tipici.

Percorso difficoltà facile: ritrovo alla stazione alta della funivia alle ore 10.00. 
Pedalata verso il rifugio Cazzaniga per il pranzo. Nel pomeriggio visita 
all’alpeggio “Piazzo” per assistere alla mungitura e alla preparazione dei 
formaggi tipici.

ALPEGGIATORE
Locatelli Guglielmo - Tel. 0345 47344

Monticazione:
da fine luglio a fine agosto

L’Alpeggio di Piazzo si trova ai Piani di Artavaggio ad una quota di 1850 mt. 
I formaggi che vengono prodotti sono il taleggio, il formaggio di monte e lo 
“strachi tunt” (taleggio rotondo), un formaggio esclusivo della nostra zona fatto 
con solo latte di mucca di razza bruno-alpina e con una lavorazione e  sta-
gionatura particolari. 

PROGRAMMA
Dalle ore 10.00 nel piazzale dell’Alpe Giumello (raggiungibile in auto da Casargo) si svolge l’interessante mostra dei prodotti 
d’alpeggio, con la partecipazione degli alpigiani della Valsassina e di tutto il circondario. Possibilità di acquistare i prodotti e 
incontrare di persona questi autentici custodi delle antiche tradizioni di lavorazione del latte e del formaggio.

Percorso gioco per bambini: 
Ore 10.30 ritrovo mountain-bike sopra il piazzale Alpe Giumello. 
Nel pomeriggio merenda con pane e nutella.

Solo per questa data: 
possibilità di effettuare voli biposto in parapendio con gli istruttori della scuola Flylibell e Sky Hard. 
Voli GRATIS con prenotazione in loco. Inizio prenotazioni ore 9.00 fino ad esaurimento.

Possibilità di ristoro presso: 
Capanna Vittoria (tel. 0341 840164)
Ristoro Genio (tel. 349 2920946)
Rifugio Shambalà (tel. 0341 802024)

Alpeggio Val Bandino 
Visita alpeggio - pranzo in rifugio - escursione con accompagnatore

Alpe Moncodeno
Visita alpeggio - pranzo in rifugio - visita geologica

Alpe Varrone 
Visita alpeggio – pranzo in rifugio – passeggiata cavallo

Alpeggio ad Artavaggio
Visita alpeggio – pranzo in rifugio – percorso in mtb 

Alpe Giumello - Sagra dei formaggi d’alpeggio
Voli biposto, percorso gioco in mountain-bike per bambini
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Grandi eventi in alpeggio alla scoperta della montagna e dei suoi sapori

Il programma completo dell’iniziativa è reperibile sul sito: www.altavalsassina.it 
Le prenotazioni per le visite si possono effettuare chiamando il nr. 347 5102227 o scrivendo all’indirizzo: info@altavalsassina.it
LE PRENOTAZIONI DEVONO ESSERE EFFETTUATE ENTRO LE ORE 18.00 DEL VENERDI’ PRIMA DELLA VISITA.


